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EIN GESELLSCHAFTLICHES TABU?

UNFREIWILLIG KINDERLOS

Heutzutage gibt es immer mehr Paare, die unfreiwillig kinderlos geblieben sind.

TEXT Ecolex - Kerstin Bumiller

rauendrzte empfehlen,
nach drei Jahren Kin-
derlosigkeit einen Test
zu machen, um die Ur-
sachen festzustellen.
Oftmals kann eine Ope-
ration Abhilfe schaffen. Sollte das
nicht der Fall sein oder andere Griinde
flr die Sterilitat vorliegen, empfiehlt
es sich ein sogenanntes Kinder-
wunschzentrum aufzusuchen.

Es gibt verschiedene technische
Maéglichkeiten

In-vitro-Fertilisation (IVF)

Die IVF ist die Befruchtung der Eizelle
durch ein Spermium im Labor. Im La-
bor wird die Funktion des Eierstocks
der Frau ibernommen. Anfangs wur-
de diese Technik entwickelt, um die
Sterilitdt des Eierstocks zu behan-
deln. Heutzutage wird diese Methode
sowohl bei Problemen mit weiblichen
wie mannlichen Griinden angewandt.
Weiterhin in Fallen einer Sterilitat un-
bekannter Ursache und solchen, bei
denen trotz kiinstlicher Insemination
keine Schwangerschaft erreicht wer-
den konnte.

ICSI

Die Intracytoplasmatische Spermien-
Injektion (ICSI) ist eine sehr effektive
Technik eines Mikro-Verfahrens, das
darin besteht, mit einer sehr feinen
Nadel das Spermium in das Innerste
der Eizelle zu bringen. Die ICSI-Met-
hode wird dann verwendet, wenn der
Mann eine sehr niedrige Anzahl an
Spermien aufweist, auch wenn nur
ein Spermium pro Eizelle bendtigt
wird. Diese Methode wird dann ange-
wandt, wenn Spermien aus den Ne-
benhoden oder den Testikeln ent-
nommen werden sollen, vorherige
IVF-Behandlungen gescheitert sind
oder eine genetische Prdimplanta-
tionsdiagnostik durchfiihrt werden
soll. Diese Technik war ein spektakuld-
rer Durchbruch in der Bewadltigung

verschiedenster Fruchtbarkeitspro-
bleme des Mannes, da sie erlaubt,
Spendersamen verminderter Qualitat
bis hin zu Samen aus den Nebenho-
denund den Testikeln zu verwenden.

Kiinstliche Insemination

Die Kunstliche Insemination (Al) ist ei-
ne schnelle und einfache Technik der
assistierten Reproduktion, die schon
seit ldngerer Zeit angewendet wird.
Bei diesem Verfahren wird der vorher
im Labor aufbereitete Samen mittels
einer feinen Kandile in die Gebarmut-
terder Frau tibertragen.

Auf diesem Gebiet wird Spanien im-
mer beliebter, da hier Methoden zuge-
lassen, welche in Deutschland nicht er-
laubt sind. Dazu gehdrt insbesonde-
re:

Eine alleinstehende Frau kann Kinder
durch eine Behandlung der assistier-
ten Reproduktion bekommen, bei der
anonymer Spendersamen einer Sa-
menbank verwendet wird. Die spani-
sche Gesetzgebung erlaubt einem ho-
mosexuellen Paar, Kinder durch Be-
handlungen der assistierten Repro-
duktion unter der Verwendung von
anonymen Spendersamen zu bekom-
men. Sobald die gesetzliche Trauung
stattgefunden hat, kann das Paar mit
der Behandlung beginnen. Vor der Be-
handlung muss es dafiir eine Einver-
standniserklarung abgeben, genau-
so, wie es heterosexuelle Paare ma-
chen miissen. Dadurch erhdlt es alle
Rechte und Verpflichtungen ber das
Baby.

Ebenso erlaubt ist die Embryonen-
adoption. Anders als bei einer wirkli-
chen Adoption, besteht in Spanien ab-
solute Anonymitdt. Das geborene
Kind kann die Identitdt der Spender
nicht erfahren. Das Gesetz verbietet,
dass Kinder, die mit Hilfe dieser Tech-
niken geboren wurden, die Identitdt
der Spender erfahren dirfen. Ebenso
diirfen die Spender nicht die Identitat
desKindes erfahren.
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Der hdufigste Grund einer kiinstlichen
Befruchtung ist die Zeugungsschwa-
che bei Mannern. Dies ist schon der
Fall, wenn die Spermien einfach zu
langsam sind. Doch auch beiden Frau-
en gibt es Ursachen, die medizinische
Hilfe n6tig machen kénnen. So gibt es
verschiedene Griinde, warum eine
Frau Spendereizellen benétigt. Einer
davonist, dass die Eierstocke der Frau
aufhoren, reife Eizellen zu produzie-
ren. Der bekannteste Grund ist jedoch
die Menopause, die eine Frau zwi-
schen 40 und 50 Jahren erreicht. Es
gibt auch Félle, bei denen sich dieses
Problem im friihzeitigen Alter ereig-
net, welches in der Fachsprache als
vorzeitige Ovarialinsuffizienz be-
zeichnet wird. Das bedeutet, dass
Frauen mit 30 Jahren in die Meno-
pause eintreten und keine Kinder
mehr haben konnen. Es existieren
auch noch andere dramatischere Fal-
le, wie die Zerstérung der Eierstocke
durch Krebs usw. Diese Frauen kon-
nen nur durch eine Eizellenspende ei-
ne Schwangerschaft erreichen.
Quelle: Tahe Fertilidad

Auskunft (iber die verschiedenen Méglich-
keiten erteilt ihnen das Kinderwunsch-
zentrum TAHE Fertilidad Avenida Europa,
11-13 Bajo. 30007 Murcia-Espafa

T:0034 968901903/F: 0034 968900402
info@tahefertilidad.es
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